
Johann-Julius-Hecker-Schule 

 

 

Unterrichtszeiten 
 

Stunde Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

0. 07.10-07.50 Kurse Kurse Kurse Kurse Kurse 

1. 08.00-09.00 
08.30-09.00 

Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 
Klassenleiter-
stunde 7-10 

ab 08:30  
Unterricht 7-10 

2. 
 

09.10-10.10 
 

Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 

10.10-10.40 Frühstückspause 

3. 10.40-11.40 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 

4. 11.50-12.50 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 

12.50-13.15 Mittagspause 

5. 13.20-14.20 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 

6. 14.25-15.25 
 

Unterricht 7-10 
 

Unterricht 7-10 Beratungen 

 
Unterricht 7-10 

 
Unterricht 7-10 

 

Unterrichtszeiten (verkürzt) 
 

Stunde Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

0. 07.10-07.50 Kurse Kurse Kurse Kurse Kurse 

1. 08.00-08.40 
08.20-08.50 

Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 
Klassenleiter-
stunde 7-10 

ab 08:30  
Unterricht 7-10 

2. 
 

08.50-09.30 
 

Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 

3. 09.40-10.20 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 

10.20-10.35 Frühstückspause 

4. 10.40-11.20 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 

5. 11.30-12.10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 

6. 12.20-13.00 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 Unterricht 7-10 

 


